
一
一

食
品
成
分
と
添
加
物
の
あ
れ
こ
れ

食
品
添
加
物
を
加
え
な
く
て
も
よ
い
の
で
あ
れ
ば
そ
れ
に
越
し
た
こ
と
は
な

我
が
国
の
食
糧
編
給
の
現
状
を
み
る
と
、
限
ら
れ
た
食
糧
資
源
を
ど
の

、

よ
う
に
有
効
に
利
用
す
る
か
は
焦
眉
の
急
務
で
あ
る
と
思
わ
れ
る
0
 
そ
の
う
ち

で
も
特
に
動
物
性
蛋
白
質
資
源
を
い
か
に
し
て
穫
し
て
い
く
か
は
き
わ
め
て

重
要
な
纖
で
あ
ろ
う
。
以
上
の
解
決
の
た
め
に
も
一
っ
の
手
段
と
し
て
食
品

添
加
物
の
使
用
は
全
く
止
む
を
得
な
い
と
考
え
ら
れ
る
。
ま
九
、
使
用
し
て
も

支
障
を
及
ぽ
す
こ
と
の
な
い
も
の
に
つ
い
て
は
こ
れ
の
使
用
を
積
極
的
に
器

る
べ
き
で
は
な
い
か
と
の
考
え
方
も
当
然
で
て
く
る
こ
と
に
な
る
0

添
加
物
の
使
用
に
当
た
っ
て
は
充
分
安
令
度
を
か
け
荏
県
綴
圀
内
に

お
さ
め
る
べ
き
は
も
ち
ろ
ん
の
こ
と
、
明
白
な
影
恕
出
呪
の
ぎ
り
ぎ
り
の
線
の

使
用
な
ど
は
厳
に
排
除
さ
れ
な
け
れ
ぱ
な
ら
な
い
0

ま
九
、
一
般
常
用
の
食
品
に
つ
い
て
も
そ
の
用
い
方
次
第
で
身
体
に
巫
等

『
食
品
添
加
物
は
食
品
そ
の
も
の
で
は
な

危
害
を
及
ぽ
す
こ
と
が
あ
る
。
た
と
え
は
、
し
ょ
う
ゆ
に
は
食
祭
一
ハ
パ

セ
ン
ト
く
ら
い
含
ま
れ
て
い
る
が
、
連
穫
用
量
で
は
消
化
管
の
内
部
で
食
物

そ
の
他
に
ょ
っ
て
薄
め
ら
れ
て
通
過
し
て
い
く
の
で
被
害
を
生
じ
る
こ
と
は
先

ず
な
い
も
の
と
思
わ
れ
る
。
し
か
し
、
空
腹
時
な
ど
に
一
度
に
か
な
り
の
量
、

た
と
え
ば
、
し
ょ
う
ゆ
だ
け
で
一
 
0
0
ミ
リ
リ
ッ
ト
ル
を
飲
み
込
ん
だ
と
す
る

と
、
様
子
は
舶
分
変
わ
っ
て
く
る
こ
と
に
な
る
。
す
な
わ
ち
、
胃
の
粘
膜
晃

ら
さ
れ
て
急
性
の
田
炎
を
起
こ
す
。
手
当
が
遅
れ
る
と
、
胃
雌
を
穿
孔
す
る
こ

と
に
も
な
り
か
ね
な
い
。

こ
の
こ
と
は
、
胃
の
M
細
胞
は
浸
透
圧
で
い
う
と
、
丁
度
、
 
0

＼
 
0
＼

ノ
ノ

セ
ン
ト
程
度
の
食
塩
水
溶
液
(
生
理
的
食
塩
水
)
と
同
雫
あ
る
が
、
し
ょ
う

ゆ
の
よ
う
紀
き
わ
め
て
濃
い
食
塩
濃
度
の
液
(
こ
れ
を
姦
液
と
い
う
)
に
触

れ
る
と
、
胃
の
M
細
胞
か
ら
そ
の
内
部
に
あ
る
水
分
を
忌
に
奪
い
去
る
こ

0

』
松
山
雄
吉

い

が

し入



と
に
な
り
、
粘
膜
細
胞
自
身
は
脱
水
作
用
の
た
め
、
極
度
に
縮
ま
っ
て
そ
の
生

理
的
機
能
が
侵
さ
れ
る
こ
と
に
な
る
。
回
復
不
能
の
場
合
は
、
影
響
を
受
け
た

瀧
細
胞
組
織
は
壊
死
に
ま
で
い
九
り
、
胃
壁
穿
孔
と
い
う
重
大
な
事
態
ま
で

ひ
き
起
こ
す
の
で
あ
る
。

以
上
の
破
壊
作
用
は
確
か
に
健
康
障
害
の
一
つ
で
は
あ
る
が
、
化
学
物
質
の

も
つ
い
わ
ゆ
る
毒
性
と
は
甚
だ
し
く
趣
を
異
に
す
る
も
の
と
い
え
る
。
食
塩
は

い
う
ま
で
も
な
く
、
生
体
に
と
っ
て
必
要
な
化
学
物
質
の
一
つ
で
あ
る
。
そ
し

て
太
古
以
来
、
通
常
そ
の
存
在
は
、
い
わ
ゆ
る
体
液
、
つ
ま
り
、
血
管
内
の
血

液
の
液
状
成
分
や
り
ン
。
ハ
管
内
の
液
成
分
と
か
、
あ
る
い
は
組
織
細
胞
間
や
休

腔
に
存
在
す
る
体
液
に
と
っ
て
そ
の
浸
透
圧
維
持
の
塩
類
の
重
鎮
と
し
て
個
体

の
ホ
メ
オ
ス
タ
ー
シ
ス
(
内
部
恒
常
性
)
を
保
持
す
る
役
割
を
扣
う
重
要
な
物

質
で
あ
る
が
、
細
胞
そ
の
も
の
に
と
っ
て
は
ナ
ト
リ
ウ
ム
イ
オ
ン
は
む
し
ろ
困

る
存
在
で
あ
り
、
従
っ
て
霞
子
顕
微
鏡
像
で
み
る
と
細
胞
膜
に
は
細
胞
内
よ
り

ナ
ト
リ
ウ
ム
イ
オ
ン
を
汲
み
出
す
ポ
ン
プ
装
置
と
考
え
ら
れ
る
べ
き
構
造
鴛

め
ら
れ
る
と
い
わ
れ
て
い
る
。

一
般
に
毒
性
が
あ
る
と
い
う
の
は
、
あ
る
化
学
物
質
が
生
体
内
で
、
細
胞
内

ま
九
は
細
胞
膜
に
存
在
す
る
生
命
維
持
や
物
質
代
謝
の
担
い
手
と
し
て
の
多
数

の
酵
素
系
な
ど
に
化
学
的
に
結
合
し
て
そ
の
固
有
の
働
き
を
失
わ
せ
た
り
、
あ

る
い
は
正
常
な
反
応
の
進
行
を
阻
害
す
る
よ
う
な
条
件
や
物
質
を
作
っ
た
り
し

て
直
接
的
に
働
き
か
け
る
も
の
を
い
う
べ
き
で
あ
る
と
考
え
て
い
る
。

小

し
ょ
う
ゆ
の
製
造
工
程
を
み
る
と
、
そ
の
主
要
原
料
と
し
て
は
大
豆
、

麦
、
そ
れ
に
水
と
食
塩
で
あ
る
の
は
い
う
ま
で
も
な
い
が
、
い
わ
ゆ
る
火
入
れ

の
段
階
で
、
い
く
つ
か
の
食
品
添
加
物
の
使
用
が
行
わ
れ
る
。
し
ょ
う
ゆ
特
有

の
色
は
原
料
で
あ
る
大
豆
や
尖
由
来
の
メ
ラ
ノ
イ
ジ
ン
と
か
、
含
ま
れ
て
ぃ

る
糖
類
が
加
熱
に
ょ
り
カ
ラ
メ
ル
に
な
り
色
調
を
強
め
て
い
る
。
か
っ
て
は
数

種
の
食
用
色
素
の
使
用
が
許
さ
れ
て
い
九
こ
と
も
あ
っ
九
。
ま
九
、
調
味
料
と

し
て
は
、
味
に
風
合
を
増
す
た
め
に
、
イ
ノ
シ
ン
酸
ナ
ト
リ
ウ
ム
と
か
グ
ル
タ

ミ
ン
酸
ナ
ト
リ
ウ
ム
そ
の
ほ
か
の
も
の
が
加
え
ら
れ
る
。
甘
味
の
増
強
の
九
め

に
は
砂
糖
な
ど
も
加
え
ら
れ
る
し
、
さ
ら
に
し
ょ
う
ゆ
の
粘
度
は
そ
の
性
状
の

変
化
を
妨
げ
、
ま
九
腐
敗
に
対
し
強
く
な
る
の
で
、
増
粘
剤
と
し
て
ポ
リ
ア
ク

リ
ル
酸
ナ
ト
リ
ウ
ム
が
使
用
さ
れ
る
こ
と
も
あ
る
。
そ
の
ほ
か
、
保
存
料
と
し

て
使
用
が
許
可
さ
れ
て
い
る
も
の
に
安
息
香
酸
や
パ
ラ
オ
キ
シ
安
息
香
酸
エ
ス

テ
ル
類
が
あ
る
が
、
い
ず
れ
も
き
び
し
く
使
用
基
準
が
定
め
ら
れ
て
ぃ
る
。
こ

れ
ら
は
微
生
物
の
発
育
阻
止
や
殺
菌
に
役
立
っ
て
は
い
る
が
、
絶
対
強
力
な
も

の
で
は
な
い
。

以
上
の
食
品
添
加
物
の
毒
性
に
つ
い
て
は
通
常
使
用
の
範
囲
内
で
は
特
に
問

題
は
な
い
よ
う
に
思
わ
れ
る
。

と
こ
ろ
が
、
近
年
、
蛋
白
質
性
の
食
品
に
つ
い
て
は
、
消
化
管
内
に
お
い
て

消
化
が
進
む
過
程
で
し
ぱ
し
ば
、
脱
炭
酸
反
応
が
起
こ
っ
て
ア
ミ
ン
類
が
生
じ

て
い
る
も
の
と
思
わ
れ
、
こ
れ
が
野
菜
な
ど
の
植
物
性
食
品
の
中
に
か
な
り
多

く
含
ま
れ
て
い
る
硝
酸
塩
が
還
元
さ
れ
て
で
き
九
亜
硝
酸
塩
と
の
結
合
に
ょ

り
、
い
わ
ゆ
る
ニ
ト
ロ
ソ
ア
ミ
ン
類
の
産
生
さ
れ
る
こ
と
が
話
題
と
な
っ
て
い

て
、
こ
の
も
の
は
特
に
動
物
実
験
上
、
発
が
ん
性
の
強
力
な
物
質
と
い
う
こ
と

で
注
目
さ
れ
て
い
る
。
従
来
か
ら
ハ
ム
な
ど
の
食
肉
製
品
に
食
歓
を
そ
そ
る
色

調
を
与
え
る
た
め
、
発
色
剤
と
し
て
硝
酸
塩
や
亜
硝
酸
塩
を
使
用
し
て
き
た
か
、

こ
の
硝
酸
塩
は
還
元
さ
れ
て
当
然
、
亜
硝
酸
塩
に
変
わ
る
わ
け
で
、
発
色
の
役

割
は
亜
硝
酸
塩
が
果
た
す
こ
と
に
な
る
。
亜
硝
酸
塩
が
大
量
に
摂
取
さ
れ
、
生

体
に
吸
収
さ
れ
る
と
血
管
拡
張
を
起
こ
し
て
血
圧
降
下
を
来
九
し
た
り
、
メ
ト
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ヘ
モ
グ
ロ
ビ
ン
の
形
成
を
促
進
し
て
酸
素
運
搬
能
の
低
下
を
も
九
ら
す
の
で
有

害
と
さ
れ
て
い
る
。
従
っ
て
製
品
中
の
残
留
希
限
が
な
さ
れ
て
い
る
わ
け
で

あ
る
。し
か
し
そ
の
上
、
前
述
の
ニ
ト
ロ
ソ
ア
ミ
ン
問
題
が
表
面
化
し
て
か
ら
は
混

乱
に
拍
車
を
か
け
た
観
が
あ
る
が
、
食
肉
製
品
中
の
ニ
ト
ロ
ソ
ア
ミ
ン
の
生
成

量
は
少
な
い
と
い
わ
れ
て
い
る
。
ま
た
、
し
ょ
う
ゆ
に
つ
い
て
も
そ
れ
に
含
ま

れ
る
ア
ミ
ノ
酸
類
は
消
化
管
内
に
お
い
て
ア
ミ
ン
類
に
変
わ
り
得
る
こ
と
も
あ

ろ
う
し
、
同
時
に
野
菜
由
来
の
亜
硝
酸
塩
と
葱
付
け
ぱ
、
容
易
に
ニ
ト
ロ
ソ

ア
ミ
ン
に
変
わ
る
か
も
し
れ
な
い
。
こ
の
よ
う
に
い
い
出
せ
ば
全
く
き
り
が
な

く
な
る
が
、
一
方
、
ニ
ト
ロ
ソ
ア
ミ
ン
に
ょ
る
発
が
ん
性
を
抑
制
す
る
何
ら
か

の
メ
カ
ニ
、
ス
ム
が
必
ず
存
在
し
て
い
る
も
の
と
信
じ
た
い
。

食
品
添
加
物
の
多
く
は
人
為
的
に
造
り
出
さ
れ
九
化
学
物
質
で
は
あ
る
が
、

天
然
物
あ
る
い
は
そ
れ
よ
り
得
ら
れ
九
も
の
も
か
な
り
使
わ
れ
て
い
る
。
い
ず

れ
に
し
て
も
化
学
物
質
で
あ
り
、
そ
れ
ら
の
安
全
性
に
つ
い
て
は
再
検
討
が
進

行
し
て
い
る
わ
け
で
は
あ
る
が
、
困
難
な
条
件
が
あ
る
だ
け
に
遅
々
と
し
て
お

り
、
現
在
、
一
癒
め
ら
れ
て
い
る
添
加
物
に
つ
い
て
も
問
題
が
起
こ
り
そ
う

な
も
の
を
含
ん
で
い
る
か
も
し
れ
な
い
。
食
品
添
加
物
の
化
学
的
純
粋
性
の
問

題
に
つ
い
て
は
、
昭
和
三
十
年
に
起
こ
っ
た
砥
素
入
り
粉
乳
中
毒
郡
と
い
う

苦
い
体
験
が
あ
る
。
こ
の
粉
乳
を
継
続
し
て
飲
ん
だ
こ
と
に
ょ
っ
て
磁
素
中
毒

症
に
櫂
っ
た
の
で
あ
る
。
そ
の
原
閃
は
璽
剤
と
し
て
用
い
ら
れ
九
り
ン
酸
塩

に
あ
っ
た
の
で
あ
る
。
す
な
わ
ち
、
工
業
用
の
砥
素
な
ど
の
不
純
物
の
多
い
も

の
を
使
っ
た
か
ら
で
あ
る
。
も
し
も
当
時
医
薬
品
あ
る
い
は
そ
れ
以
上
の
規
格

の
高
い
も
の
を
使
っ
て
お
れ
は
免
れ
得
九
に
ち
が
い
な
い
。
現
在
で
は
市
乳
な

ど
に
一
般
に
食
品
添
加
物
を
使
用
す
る
こ
と
は
禁
じ
ら
れ
て
い
る
。
こ
の
事
件

を
契
機
と
し
て
全
体
の
添
加
物
の
製
造
や
使
用
荒
な
ど
が
き
び
し
く
な
っ
九

の
は
結
構
な
こ
と
で
あ
る
。
医
薬
品
は
病
気
の
時
に
の
み
、
多
く
は
一
時
的
な

服
用
に
過
ぎ
な
い
が
、
食
品
添
加
物
は
食
品
を
通
じ
て
毎
日
、
口
に
は
い
る
も

の
で
あ
る
。
医
薬
品
は
治
療
に
役
立
ち
さ
え
す
れ
ば
、
少
々
の
副
作
用
を
無
視

せ
ね
ぱ
な
ら
な
い
時
も
あ
り
得
る
と
し
て
も
、
食
品
添
加
物
は
そ
う
は
い
か

な
い
。
こ
の
も
の
は
添
加
の
目
的
に
十
分
か
な
う
と
同
時
に
、
安
全
度
の
巾
広

い
も
の
が
望
ま
し
い
。
食
品
添
加
物
に
ょ
る
健
康
障
害
の
起
こ
り
方
に
つ
い
て

は
、
直
接
的
な
化
学
物
質
毒
と
し
て
の
作
用
と
、
そ
れ
が
水
溶
液
に
な
っ
た
際
な

ど
に
尓
さ
れ
る
浸
透
圧
状
態
な
ど
の
物
理
的
性
状
に
も
注
日
す
る
必
要
性
は

既
に
述
べ
た
。
動
物
尖
験
に
ょ
る
毒
姓
表
示
に
は
、
該
動
物
に
対
す
る
経
口
投

与
を
行
っ
て
そ
の
五
0
。
ハ
ー
セ
ン
ト
致
死
量
を
、
体
重
キ
ロ
グ
ラ
ム
当
た
り
何

ミ
リ
グ
ラ
ム
と
い
っ
九
ふ
う
に
器
し
て
い
る
が
、
こ
れ
は
単
な
る
目
安
の
表

現
で
あ
っ
て
真
の
毒
性
を
完
全
に
表
現
し
た
も
の
と
は
い
え
な
い
し
、
ま
九
、

こ
れ
ら
の
表
現
は
急
性
中
毒
死
の
条
件
を
示
す
に
止
ま
っ
て
い
る
。

従
っ
て
、
長
期
微
量
投
与
に
基
づ
く
慢
性
中
毒
、
ま
九
は
死
に
つ
い
て
の
実

験
デ
ー
タ
は
も
ち
ろ
ん
、
実
験
の
期
問
と
し
て
も
そ
の
動
物
の
全
生
涯
に
わ
九

る
必
要
が
あ
る
し
、
次
世
代
に
及
ぽ
す
影
讐
つ
ま
り
辿
伝
的
安
全
性
の
追
究

も
重
要
と
な
る
。

特
に
、
こ
の
際
忘
れ
て
は
な
ら
な
い
の
は
、
単
独
の
添
加
物
の
影
纓
だ
け
で

な
く
、
い
く
つ
か
の
添
加
物
に
ょ
る
複
合
的
琵
總
に
つ
い
て
も
充
分
掘
り
下

げ
て
知
る
必
要
が
あ
る
の
は
い
う
ま
で
も
な
い
が
、
こ
れ
ら
に
つ
い
て
の
資
料

は
乏
し
い
。

さ
ら
に
、
計
算
に
ょ
る
と
、
我
が
国
に
お
け
る
食
糧
消
賀
の
実
態
や
添
加
物

の
製
造
、
"
、
使
用
量
よ
り
み
て
、
平
均
国
民
一
人
当
九
り
、
一
日
、
種
々
の
添
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加
物
を
と
り
混
ぜ
て
、
約
一
・
四
グ
ラ
ム
を
摂
取
し
て
い
る
と
い
わ
れ
て
お

り
、
一
年
問
で
は
五
0
0
グ
ラ
ム
を
誓
る
こ
と
に
な
る
こ
と
か
ら
し
て
も
添

加
物
の
複
合
器
恕
の
有
無
や
程
度
に
つ
い
て
の
デ
ー
タ
の
集
稍
を
急
ぐ
必
要

が
あ
る
。

最
後
に
市
販
の
食
品
に
つ
い
て
は
、
使
用
さ
れ
て
い
る
す
べ
て
の
添
加
物
の

元
治
元
年
六
月
十
四
日
(
旧
暦
)
夜
半
、
函
館
港
に
碇
泊
中
の
英
船
べ
ル

リ
ン
号
に
乗
船
し
た
新
島
襄
は
、
同
年
七
月
九
日
、
上
海
で
ワ
イ
ル
ド
・
ロ

ー
ヴ
ブ
号
に
乗
り
替
え
、
翌
慶
応
元
年
七
月
二
十
日
(
陽
暦
)
ボ
ス
ト
ン
港

に
入
港
し
た
。
ち
ょ
う
ど
一
年
の
船
旅
で
あ
っ
た
。

扉
の
遺
墨
は
、
ワ
イ
ル
ド
・
ロ
ー
ヴ
ァ
業
香
港
に
碇
泊
中
、
そ
の
船
中

で
「
日
記
L
 
響
き
と
め
た
作
品
を
、
明
治
十
六
年
正
月
に
、
自
宅
で
奪

し
た
も
の
で
あ
る
。
新
島
は
こ
の
作
品
が
気
に
入
っ
て
い
た
の
で
あ
ろ
う
。

扉
の
遺
墨

名
称
な
ら
び
に
そ
の
量
に
つ
い
て
正
硫
に
記
載
さ
れ
ね
ば
な
ら
な
い
と
思
う

し
、
こ
の
こ
と
こ
そ
が
消
賀
者
に
対
し
て
製
造
者
の
責
任
を
明
確
に
す
る
こ
と

に
な
る
と
刷
時
に
、
消
費
者
の
凹
由
な
選
択
を
可
能
と
す
る
も
の
で
あ
る
。

(
女
子
大
学
教
授
)

男
児
志
を
決
し
て
千
里
に
馳
す

自
ら
苦
辛
を
嘗
む
豈
家
を
思
わ
ん
や

却
っ
て
笑
う
春
風
雨
を
吹
く
夜

枕
頭
な
お
夢
み
る
故
園
の
花

「
却
っ
て
笑
う
」
は
、
「
と
は
い
う
も
の
の
」
と
で
も
い
う
感
じ
の
雫
あ

ろ
う
か
。
新
島
の
胸
中
を
ゆ
き
か
う
お
も
い
が
し
の
ば
れ
る
。

こ
の
叢
は
、
函
館
の
新
島
乘
船
の
地
の
碑
に
、
こ
の
体
裁
の
ま
ま
刻
ま

れ
て
い
る
。
票
へ
赴
く
哥
の
次
の
詩
も
、
碑
文
の
候
補
に
な
っ
た
よ
う

だ
が
、
こ
れ
K
は
適
当
な
遺
墨
が
な
か
っ
た
の
で
あ
る
。

一
襲
弊
抱
三
尺
剣

男
児
自
県
桑
志

回
頭
世
憲
悠
々

而
五
州
都
不
休


