
独立生計 申請書 
※学生本人が、独立生計者としての認定を希望する場合に必要な用紙です。下記の項目についてできるだけ詳細

に記入してください。 

 

①戸籍謄本②本人（及び配偶者）の所得関係書類③父母の扶養になっていない証明（本人の被保険者健康保険証

の写し等）を添付してください。 

 

（１）扶養家族 あり・なし (該当する方に○をつける。「あり」と回答した人は以下を記入する。) 

配偶者 有・無 子 供    人 父 母    人 兄 弟    人 その他    人 

 

（２）本人および配偶者の所得    ※職業・勤務先がある場合は全て記入してください。 

 

氏 名 年齢 
現在の 
職業 

在職期間 
勤務先名 

(アルバイトの場合も記入) 

該当するものを○で囲んでください 

生活費として 

使用する預貯金 
別生計からの援助 

本 人 
   

年 か月 
 

あり・なし あり・なし 

配偶者 
   

年 か月 
 

あり・なし あり・なし 

 

（３）本人および配偶者の年間総支出 

住居費（①） 

・家賃及び管理費の合計月額またはローン返済額 
年額      万円 

その他の生活費（②） 

・食費、光熱費等(住居費以外に)必要な全ての費用の総額 
年額      万円 

学費等（③） 年額      万円 

合計金額（上記の①+②+③） 年額      万円 

 
参考：人事院の調査によると、一般に必要とされる一人当たりの生活費(標準生計費)は、年間 150万円～300万円の 
範囲であるとのことです。 
 

（４）その他の家計状況（特殊な家計状況等があれば記入。生活費や学費を預貯金から工面している場合は記入必須） 

 

 

 

 

 
 
 

学生 ID（学生証の 10桁の番号） 氏        名 

  

 

 


