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Mid-college ”Be Strong” Program 説明会当日Ｑ＆Ａ 

 

Ｑ．プログラム費用以外に滞在費はどのくらいかかるか。 

Ａ．（教員・事務室より）どういった過ごし方をするかによって異なる。朝食はホテルにつ

いているが、プログラムに含まれていない昼・夜は各自で調達する必要がある。レストラン

で食事をするとチップもあり日本よりだいぶ高額になるだろう。2024 年度は、到着してす

ぐと数日後にみんなでスーパーへ買い出しに行き必要なものを揃えていた。今年度もガイ

ド引率で買い出しの時間は設ける予定。ワシントン市内は１週間の交通パスを買うので交

通費は必要ない。自由研修（土日）にニューヨークへいく場合は、その交通費などが別途必

要になる。 

 

Ｑ．各授業でどのくらい課題がでるのか。 

Ａ．（教員より）そこまで大きな課題は出さない。学生によっては授業時間内で提出できる

場合もある。もし実際に受講し、負担が大きすぎるということになれば相談してもらえれば

対応する。 

 

Ｑ．留学と異なるポイントについて具体的に聞きたい。  

Ａ．（教員より）語学を学びに行くプログラムではないという点が大きく違う。 

様々な学部・学年の学生とのグループ研修という点にも特徴がある。グループだからこそ語

学力や知識などをお互いに補い合うことができ、絆が生まれると思う。私自身、学部生時代

に参加した１ヵ月の短期プログラムで一緒だったメンバーとは今も交流が続いている。 


