
同志社大学カウンセリングセンターワークショップ

自分を癒そうシリーズ

書道
体験

２０２３年

１０/２６（木）

参加希望者は
10月19日（木）17時までに
Microsoft Forms
（https://forms.office.com/
r/DZsZbiSGVU）
にてお申込みください！
各回定員10名。（先着順）

白い紙に映える艶やかな墨黒。

筆の流れはもちろん

余白の美しさも書道の魅力です。

余計なことを考えずに

文字を書くことに集中すると

リラックスした気持ちになったり

思考がクリアになったりします。

書道なんて小学校の授業以来！という人も

習い事で経験済みという人も、

墨の香りを嗅ぎながら

筆をもってみませんか？

書道体験では墨で書けるクリアファイルに

好きな文字を書き込んでもらいます。

筆の持ち方の指導やお手本作成は

師範が行いますので初心者大歓迎です！
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講師：幾川玲雪氏（北斗会師範） 坑迫柏樹一門に所属、中岡志織に
師事。2022年第38回読売書法展「秀逸」受賞、同年第57回現創会
書展「特別賞」受賞他、受賞多数。

今出川校地カウンセリングセンター ℡075-251-3275 京田辺校地カウンセリングセンター ℡0774-65-7415

京田辺

１０：００
－１１：３０
＠TC1-217
（面談室横ワーク
ショップスペース）

今出川

１４：５５
－１６：２５
＠寒梅館
１F和室
（リーディング
スペース奥）

同志社大生対象
参加無料
道具不要


